Pozitron Diagnosztika Kft. q) Dokumentum tipusa: melléklet (me)

BETEGTAJEKOZTATO pofEl | Dokumentum szdma: me-66-M-11-001
CT vizsgalathoz Hatalyba lép: 2022.08.30 Page:1/2

Betegtajékoztaté CT vizsgalathoz
Tisztelt Asszonyom/ Uram! Kedves Paciensiink!

Az On kezelGorvosa, esetleges betegségének tisztazasara, CT vizsgalatot javasolt. Ahhoz, hogy a vizsgalat
megtorténjen, Onnek irasbeli hozzajarulasat kell adnia. Jelen irasbeli tajékoztatd tartalmazza a vizsgalattal
kapcsolatos legfontosabb tudnivaldkat.

A vizsgalatra, kérjiik, hozza magaval korabbi leleteit!
Felhivjuk figyelmét, a leletezéshez elengedhetetleniil sziikséges az eloz6 CT és MR vizsgilatok képanyaga

LEMEZEN, az osszehasonlithatosig miatt!

A CT vizsgalat menete:A CT, azaz a komputertomografias vizsgalat egy specialis rontgen vizsgalat, amely
lehetéveé teszi a test kililonbdz6 részeinek metszeti képekkel valé abrazolasat.

A vizsgalat soran egy vizsgalbéasztalon kell elhelyezkednie, amely folyamatos, lassi mozgassal becsuszik a
CT berendezés gydrijébe. A nyilas széles, ezért a legtobb paciensnél nem okoz bezartsag-érzést. A
berendezésbe épitett mikrofonon keresztiil folyamatos a kapcsolat a vizsgalatot végzé asszisztensekkel.

A vizsgalat alatt mozdulatlanul és ellazultan kell fekidnie, ugyanakkor fontos, hogy az utasitasoknak
megfeleléen lélegezzen.

Bizonyos esetekben intravénas kontrasztanyag adasa valhat sziikségessé, leggyakrabban a kényok vénaba,
egy elére behelyezett kanulon keresztiil. A kontrasztanyag beadasa alatt csekély, artalmatlan melegség-érzet
jelentkezhet, amely par masodperc utan elmulik.

Fontos tudni, hogy az intravénas kontrasztanyag esetleges elhagyasa lényegesen csdkkentheti a vizsgalat
diagnosztikus értékét, el6fordulhat, hogy a feltételezett betegség nem kertil felismerésre.

A hasi és kismedencei vizsgalatokat megel6z6en altalaban cukor-és szénsavmentes vizet, illetve esetenként
mintegy 1-1,5 liter higitott kontrasztanyagot sziikséges inni egy-masfél 6ra alatt. Ez az anyag ritkan enyhe
hasmenést okozhat, egyéb mellékhatasa nincs, esetleges elhagyasa jelentésen csdkkentheti a vizsgalat
értékét.

A CT-leképezés teliesen fajdalommentes és altalaban 3-5 percig tart. A CT vizsgalat elkésziilt leletét On, vagy
meghatalmazottja Kézpontunkban személyesen atveheti, illetve ha kéri, az On altal megadott cimre portazzuk.
Lehetséges szév6dmeények:

A CT altalanossagban véve alacsony kockazatu, rutin eljaras. A beadott intravénas kontrasztanyag altalaban
nem okoz mellékhatast. Azonban a vizsgalat alatt ritkan, illetve roviddel a vizsgalatot kdvetéen szévédmények
Iéphetnek fel, amelyek a kdvetkez6k lehetnek:

I.  Ritkdn enyhe allergias reakciok (tulérzékenységi reakcidk) léphetnek fel a kontrasztanyaggal
szemben, amelyek tiinete émelygés, viszketés vagy bérkiutés lehet. Legtdbbszdr ezek maguktél
elmulnak, nem igényelnek kezelést.

II. Rendkiviil ritka esetekben a gége nyalkahartya duzzadasaval, sziv és keringési rendellenességgel,
gyengll® légzéssel és gorcsokkel jar6 komoly allergias reakciok léphetnek fel, amelyek azonnali
intenziv orvosi kezelést igényelnek. Bizonyos koérulmények fennallasa esetén ezek a tlnetek
életveszélyt okozhatnak. Allergias reakcid esetén a vizsgalatot végz6 orvos megfelel§ gyodgyszeres
kezeléssel megakadalyozza az allapot sulyosbodasat és visszaforditja az allergias reakciot.

lll. Rendkiviil ritka esetekben a beadasakor mar fennall6é vese- vagy pajzsmirigy rendellenességeknél a
kontrasztanyag tovabb ronthatja a vesefunkciékat, vagy a pajzsmirigy tulmikédését okozhatja. Ebben
az esetben infuzios vagy gyogyszeres kezelés szilkséges.

IV. Rendkiviil ritka esetekben az injekcié hatasara a vénafal sérilése mellett karosodhat a bér, a
kdrnyez6 lagyrészek vagy idegek (pl. talyog az injekcié beadasa helyén, szdvetelhalas, idegek és
vénak irritacidja), amelyek gyogyszeres kezelést vagy sebészeti beavatkozast igényelhetnek, és
maradando elvaltozast vagy panaszt okozhatnak (sebhelyek, zsibbadas).
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On a CT-vizsgalat soran rontgensugarzasnak van kitéve. Az alkalmazott réntgensugar-dézis a vizsgalat
tipusatdl fugg, de &altaldnossagban véve alacsony, igy azonnali karos hatastdl nem kell tartani. Az adott
vizsgalat becsllt sugarterhelésérél kérésére készséggel adunk tajékoztatast. Terhesség alatt a
rontgensugarak veszélyesek lehetnek a sziletendé gyermekre. Emiatt feltétlenll szikséges, hogy
tajékoztassa orvosat a terhesség tényérdl, vagy akar annak gyanujarol!

Kiskoru paciens esetén a CT vizsgalat elvégzéséhez szulbi/gondviselSi beleegyezés szikséges.

Mire kell odafigyelni?

A vizsgélatot megel6z8en:

Kérjuk, kovesse pontosan az orvos utasitasait (pl. az étkezéssel/folyadékfogyasztassal, gyogyszerek
szedésével kapcsolatban). Amennyiben az orvos masképp nem rendelkezett, a vizsgalatok el6tt legalabb 4
oraval ne egyen. A vizsgalat el6tt érkezésig 1 liter szénsavmentes vizet fogyasszon el. Legalabb 1 6raval a
vizsgalat el6tt ne dohanyozzon.

Az intravénas kontrasztanyagok alkalmazasa soran vesemiikddés besziikilése Iéphet fel, ezért a_vizsgalat
el6tt egy hénapon belul készult vesefunkcioés labor (serum kreatinin szint) ellenérzése szikséges. Beszikult
vesefunkcid esetén az intravénas kontrasztanyag adasa kontraindikalt lehet, mivel akut veseelégtelenséget
okozhat.

Amennyiben 6n cukorbeteg és metformin tartalmu gydgyszert szed, az intravénas kontrasztanyag adasa el6tt
minden esetben sziikséges a serum kreatinin szint ellenérzése, melynek eredményét a vizsgalatra hozza
magaval. Sziikséges tovabba a metformin tartalmu gyégyszer kihagyasa a vizsgalatot megel$zd és kdvetd 48
ordban, a vesemiikddés megovasanak érdekében

A vizsgalatot kdvetben:

Amennyiben az orvos masképp nem rendelkezett, bé folyadékbevitel ajanlott a vizsgalat utan, hogy segitse a
szervezet folyadékhaztartasanak helyreallasat.

Amennyiben a vizsgalat napjan, vagy az azt kovetd napon viszketés, tlisszogés, fajdalom, hanyinger,
hasmenés vagy egyéb tlinetek jelentkezését észlelné, azonnal értesitse orvosat!

A vizsqgalat képanyaga a honlapunkon (www.pet.hu) elérhetd, letbitése ingyenes. Az errél sz0l6 tajékoztatod,
elérési utvonal a vizsgélatot kévetben az Ugyfélszolgalaton keriil atadésra. A képanyaq elérhetésége 30 nap,
mely dijmentesen meghosszabbithatd az info@pet.hu email cimre kiildétt kérés esetén.

Nyilatkozat: a fenti tajékoztatast elolvastam és tudomasul vettem.

Budapest, 20....8V.......ccciiiiiiii hénap.......... nap.
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